Pensionarsbefolkningens
ekonomiska stallning

n Overblick dver finlandska pensionarers ekonomi

e Hur manga ar laginkomsttagare och hur vanligt ar
det med ekonomiska svarigheter?

Hurdana allvarliga utmaningar moéter pensionarerna
och vilka ar det som drabbas?
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Overblick 6ver finlindska pensionirers ekonomi
Inkomster, konsumtion, formogenhet, upplevelse av att
klara sig ekonomiskt, relativ stallning och dess utveckling



Pensionarerna klarar sig ekonomiskt ganska bra i genomsnitt.
Ca 10-15 procent har anda svart att fa ekonomin att ga ihop.

Enligt olika matare ar

alderspensionarernas ekonomiska
stallning i Finland ratt god och
pensionarernas stallning har
forbattrats under de senaste
artiondena.

Det ekonomiska valbefinnandet har
Okat i synnerhet efter det att
aldersgrupper som har haft nytta av
arbetspensionssystemets utveckling
och tjanat in full arbetspension har gatt
i dlderspension under de forsta aren pa
2000-talet.

e Enligt olika matare ar har cirka 10-15

procent av pensiondrerna svart att
klara sig eller [6per storre risk for
svarigheter. Nagot mindre an 5
procent har stora svarigheter.

De ekonomiska svarigheterna beror
samma grupper: dem som har
halsoproblem, dem som bor pa hyra,
ensamboende och dem som har de
|agsta inkomsterna. Dessa faktorer ar
delvis 6verlappande.
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Medelpensionen 6kade i synnerhet under de forsta aren
pa 2000-talet
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Kalla: Pensionskyddscentralen

Den genomsnittliga
pensionen dkade i synnerhet
i borjan av 2000-talet.

Sedan ar 2015 har
utvecklingen varit ganska
jamn.

Ar 2025 var medelpensionen
2 138 euro/man och

medianpensionen 1 886
euro/man.

(Nivasankningen aren 2022
och 2023 beror pa dkade
levnadskostnader.)
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Mannens medelpension ar hogre an kvinnornas
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Kalla: Pensionskyddscentralen

Ar 2025 var medelpensionen
2 388 euro/man bland man
och 1 930 euro/man bland
kvinnor.

Kvinnornas medelpension
var 81 procent av mannens
medelpension.

Skillnaden mellan man och
kvinnor har krympt med
nagra procentenheter under
2000-talet.
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Vi tar med alla inkomster och ovriga inkomsttagare: Pensionarernas
inkomststallning i relation till Iontagarna har hallits stabil.

Disponibel penninginkomst per konsumtionsenhet enligt 2024 ars prisniva
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Kalla: Inkomstfordelningsstatistik, Statistikcentralen
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Ar 2024 var pensionirernas
disponibla penninginkomster
70 procent av ldntagarnas
inkomster.

| pensiondrernas disponibla inkomster
ingar ocksd andra inkomster dn
pensioner.

Inkomsterna bestar av féljande:

Egen pension, andra egna inkomster
och hushdallets évriga medlemmars
inkomster. Skatterna dras av fran
inkomsterna. Till slut férdelas
inkomsterna per konsumtionsenhet fér
att hushdll av olika storlek och dlder
ska fas jimforbara sinsemellan.
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Pensionadrernas relativa stallning i hela befolkningens
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2024
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Ar 2024 placerade
pensionarerna sig oftast mellan
den andra och den sjatte
inkomstdecilen (ndastan 70
procent av pensionarerna).

| den lagsta och var och en av
de fyra hogsta
inkomstdecilerna befann sig
6—7 procent av pensionarerna.

Ungefar var tjugonde
pensionar placerar sig i den
hogsta inkomstdecilen.
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Formogenhet: Formogenhetsstallningen for personer
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i pensionsaldern har stigit pa 2000-talet

Hushallens nettoférmogenhet efter alder, 2023 ars priser
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Kalla: Hushallens formogenhet, Statistikcentralen

Formogenheten bland
personer i pensionsaldern har
Okat nar de stora arskullarna
har natt pensionsaldern.

| dagens lage ar det hushallen
i dldern 54+ som har den

storsta nettoformogenheten
bland finlandska hushall.
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Konsumtion: Konsumtionsutgifterna pekar ocksa pa
att personer i pensionsaldern har en battre stallning

. Konsumtionsutgifter per konsumtionsenhet enligt 2022 ars prisniva _ _
€ perar Skillnaderna i

30 000 konsumtionsutgifterna mellan
aldersgrupperna har krympt

25 000 och konsumtionstoppen har
forskjutits till en hogre alder.
20 000 De totala
konsumtionsutgifterna har
15 000 .. . .
Okat i alla aldersgrupper
mellan aren 2006 och 2022.
10 000
Konsumtionsutgifternas
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hanfor sig delvis till att
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Kalla: Ahonen och Tenhunen (2025) och konsumtionsundersdkningen, Statistikcentralen
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Boendet utgor storsta delen av hushallens konsumtionsutgifter och
boendeutgifternas andel accentueras i pensionsaldern

Hushallens konsumtionsstruktur efter alder, ar 2022
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Kalla: Hushallens konsumtion, Statistikcentralen
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Hur upplever pensiondrerna sin ekonomiska valfard?

Pensionarerna ar i genomsnitt lite nojdare med sin ekonomi
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Kalla: Ahonen (2025) och Statistikcentralen
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Pensionarerna ar i genomsnitt
lite n6jdare med sin ekonomi
an den 6vriga befolkningen.

Ar 2022:

40 % av pensionarerna var
mycket ndjda med sin
ekonomiska situation.

15 % gav den betyget 0-6.
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Hur manga ar laginkomsttagare och hur vanligt ar
det med ekonomiska svarigheter?



Andelen laginkomsttagare bland pensiondrer ar 2024: 11,6 %

Andelen laginkomsttagare bland pensionarer och hela befokningen,

% granserna 50 och 60 procent av befolkningens medianinkomst
25
| en lagkonjunktur
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relativa stallning.
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Kalla: Statistik over levnhadsforhallanden, Statistikcentralen
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Ar 2024 var 11,6 procent

(167 000 personer) av
pensionarerna laginkomst-
tagare, nar fragan studeras pa
det satt som oftast anvands.

2,7 procent (38 000 personer)
av pensionarerna hade en
disponibel penninginkomst
som var lagre an 50 % av hela
befolkningens medianinkomst.

Pensionarer har oftare an den
ovriga befolkningen inkomster
som ligger nara 60 procents
laginkomstgrans, och darfor
varierar andelen laginkomst-
tagare latt.

En person anses ha Idga inkomster, nér
hushdllets disponibla penninginkomst éir
mindre ¢n 60 procent av befolkningens
medianinkomst bercéiknad per
konsumtionsenhet.
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Andelen laginkomsttagare bland ensamboende i aldern 65+: 23 %. Bland

ensamboende dr andelen laginkomsttagare hogre an bland par i alla
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Kalla: Statistik 6ver levnhadsforhallanden, Statistikcentralen
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2020

23

—Ensamboende

(inga barn) 65+

—Ensamboende

(inga barn) 35-64

—Barnfamilj,

en vardnadshavare

—Barnfamilj,

par

—Par (inga barn)

35-64

—Par (inga barn)

2024

65+

Ensamboende har en tydligt
storre fattigdomsrisk an par.

| férhallande till par i samma
alder har ensamboende som
fyllt 65 ar en ratt stor risk for
inkomstfattigdom (23 %,
medan par har 2 %).

Ar 2024 hade ensamboende
som fyllt 65 ar en lite hogre
risk for inkomstfattigdom

(23 %) an ensamboende i
aldern 35-64 (21 %).
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Skillnaderna i andelen laginkomsttagare mellan konen har minskat,
men andelen laginkomsttagare an fortfarande hogst bland kvinnor
i dldern 75+
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Kalla: Eurostat

Andelen laginkomsttagare
bland personer som fyllt 75 ar
har tydligt minskat under de
senaste aren.

Bland kvinnor i aldern 75+ ar
andelen laginkomsttagare dock
fortfarande hogre an bland
andra i pensionsaldern.

Ar 2024 var andelen
laginkomsttagare foljande:
11,3 % bland kvinnor i aldern
65-74 ar 7,3 % bland man i
aldern 65-74 ar 13,2 % bland
kvinnor i dldern 75+ 6,5 %
bland man i dldern 75+
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En femtedel av 65-74-aringarna och en dryg tiondel i aldern 75+
klarar inte av en ovantad utgift. Andelen ar lite mindre an bland
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Personer i aldern 65+ bedomer lite
oftare att de klarar av en ovantad
utgift an yngre hushall.

Den relativa stallningen for
personer i dldern 75+ har
forbattrats under tidsperioden.

Utgiftsgrdnsen har faststdillts enligt den
manatliga gréinsen for Iaga inkomster
for ett enpersonshushall.
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Ca tre procent i aldern 65-74 ar och tva procent

i aldern 75+ har betalningssvarigheter.

Andelen ar mindre dn bland hushallen i genomsnitt.

Betalningssvarigheter (hyra/skulder) under aret, %

Samtliga
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Kalla: Statistik over levnadsforhallanden, Statistikcentralen

De som fyllt 65 eller mer
har mera sallan
betalningssvarigheter

an yngre personetr.

Medlemmarna av ett hushall
anses ha betalningssvarigheter
om de minst en gadng under ett
dr har haft svdrigheter att betala
hyra, amortering pa bostadslan,
utgifter for anvéndning av
bostaden, avbetalningar eller
andra skulder i tid.
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Hurdana allvarliga utmaningar moter
pensionarerna och vilka ar det som drabbas?



En tredjedel av pensiondrerna har nagon grad av

Mycket latt

Latt

Ganska latt

Lite svart

Svart

Mycket svart
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svarigheter att ticka sina utgifter

Tackande av vanliga utgifter ar 2020, % (pensionarer, 55-85 ar)
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Kalla: Palomaki m.fl. 2021, Pensionsskyddscentralen
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30 %

30

Tva av tre hade atminstone
ganska latt att tacka sina
utgifter.

En dryg femtedel hade sma
svarigheter.

Ungefar var tionde hade
storre svarigheter att tacka
sina utgifter.
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Pensionarer med halsoproblem och inkomster under genomsnittet
var de som oftast hade svarigheter att tdcka vanliga utgifter
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Kalla: Palomaki m.fl. 2021, Pensionsskyddscentralen
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Svarigheter att tacka utgifter
upplevdes oftare an
genomsnittet av dem som
upplevde sin halsa som svag,
dem som ingick i tredjedelen
med de lagsta inkomsterna,
dem som bodde pa hyra,
ensamboende och dem som
var yngre an 65 ar.

Grupperna ar delvis
overlappande och berattar om
samma fenomen: Bland de
yngsta pensionarerna finns
manga sjukpensionarer som
typiskt har en samre halsa och
lagre inkomster an
genomsnittet.
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Det som pensiondrer oftast avstar fran pa grund av penningbrist ar
resor, nya klader och hobbyer; en tiondel avstar fran att kopa mediciner

Avstaende fran konsumtion av ekonomiska skal under de 12 senaste manaderna, %

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 % Pensionarer i dldern 55-85 ar:

Det som man oftast avstod fran

av klader, hobbyer och
skal avstatt fran att kdpa
-——I peovand aiminstone fband
2-5 procent hade ofta gallrat
--—_ bland nédvandiga utgifter
(lakemedel, hdlsovard, mat,
cafeer, restauranger --—- transportmedel), en del majligen
Ekonomiskt stod eller bland flera utgiftsposter.
ipatyememdll 1 |0 [

m Ofta mlbland = Nej = Gallerinte mig

Lakemedel

Halsovard
Anvandning av fordon
K6p av nya klader

Turism

Hobbyer, evenemang, teater,

Kalla: Palomaki m.fl. 2021, Pensionsskyddscentralen
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Sammanfattning av pensionarernas ekonomiska
svarigheter



Ungefdr tio procent av pensionarerna/manniskorna i pensionsaldern har svart att
klara sig ekonomiskt. Lite mindre an fem procent har stora svarigheter.

Ekonomiska svarigheter eller en Lite mindre an 5 procent har Svarigheterna drabbar samma
accentuerad risk for sadana stora svarigheter grupper
» Svarigheter eller stora svarigheter * 2-5 procent hade ofta gallrat bland * De som har dalig halsa, de som bor
att tacka vanliga utgifter drabbar 11 nodvandiga utgifter (lakemedel, pa hyra, de som har de lagsta
procent av pensionarerna. halsovard, mat, transportmedel), en inkomsterna och de som ar yngre
del mojligen bland flera utgiftsposter. an 65 ar (en stor del ar

11,6 procent av pensionarerna . .
P P sjukpensionerade) och de som bor

hamnar under * 2-4 procent av personerna i aldern ) .
. . .. : . o . ensamma. Dessa grupper ar delvis
laginkomstgransen/fattigdomsgrans 65+ har svarigheter med att betala .

. overlappande.
en 60 % av medianinkomsten. skulder/hyror.

* 2,7 procent av pensionarerna hade
inkomster som var lagre an 50 % av
hela befolkningens medianinkomst.

Lds mer om pensiondrernas ekonomi pa var webbplats:
Forskningsbaserad kunskap om pensionsskyddet — Pensionsskyddscentralen
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https://www.etk.fi/sv/forskning-statistik-och-prognoser/forskning/forskningsbaserad-kunskap-om-pensionsskyddet/
https://www.etk.fi/sv/forskning-statistik-och-prognoser/forskning/forskningsbaserad-kunskap-om-pensionsskyddet/
https://www.etk.fi/sv/forskning-statistik-och-prognoser/forskning/forskningsbaserad-kunskap-om-pensionsskyddet/

Kontakt-
information

fornamn.efternamn@etk.fi

Susan Kuivalainen
Avdelningschef,
forskning

Kati Ahonen
Nationalekonom

Juha Rantala
Nationalekonom

Liisa-Maria Palomaki
Specialforskare

llari llmakunnas
Specialforskare


https://www.etk.fi/yhteystieto/ilari-ilmakunnas/
mailto:etunimi.sukunimi@etk.fi
https://www.etk.fi/yhteystieto/susan-kuivalainen/
https://www.etk.fi/yhteystieto/kati-ahonen/
https://www.etk.fi/yhteystieto/juha-rantala/
https://www.etk.fi/yhteystieto/liisa-maria-palomaki/
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http://www.etk.fi/sv/
http://www.tyoelake.fi/sv
https://www.telp.fi/sv/
https://www.linkedin.com/company/finnish-centre-for-pensions/
https://www.facebook.com/kysytyoelakkeesta
https://www.instagram.com/elaketurvakeskus/
https://www.youtube.com/user/Elaketurvakeskus
https://bsky.app/profile/elaketurvakeskus.bsky.social
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