
Eläkkeet ja eläkeläisten 
toimeentulo: 
kehitys vuosina 1995ς2020

Koonti keskeisistä tuloksista

Eläketurvakeskuksen tutkimuksia 6/2022



Keskeiset tulokset

Eläkeläisten määrä on kasvanut 
1,1 miljoonasta yli 1,5 miljoonaan. 
Aiempaa suurempi osa eläkeläisistä saa 
työeläkettä ja on vanhuuseläkeläisiä.

Pienituloisuus on eläkeläisillä samaa
tasoa kuin väestössä keskimäärin. 

Suomalaisten eläkeikäisten toimeentulo 
on EU-maiden keskitasoa parempi.  

Eläkeläisten tulot suhteessa työssäkäyvien 
tuloihin ovat pysyneet ennallaan.

Pienituloisuus on yleisintä yksin asuvilla, 
erityisesti alle 55-vuotiailla ja yli 
84-vuotiailla, eläkeläisillä. 

Eläkeläisten toimeentulo on kokonaisuus. 
Siihen vaikuttavat tulojen ja varallisuuden 
ohella etenkin terveydentila, sosiaaliset 
suhteet ja asumiseen liittyvät asiat sekä 
suhtautuminen toimeentuloon. 



Miten eläkeläisten 
määrä ja rakenne 
ovat kehittyneet?

Lähde: Suomeneläkkeensaajien
yhteistilastorekisteri.



Eläkeläisiä oli vuonna 2021 yli 1,5 miljoonaa
ς määrä noussut kolmanneksen vuodesta 1995
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Vanhuus- ja varhaiseläkkeitä saaneiden määrä 1995ς2021

Vanhuuseläkeläisten osuus 
kaikista eläkeläisistä on 
noussut 70 prosentista 88 
prosenttiin. 

Vanhuuseläkeläisten määrä 
kasvoi 2010-luvun taitteessa 
suurten ikäluokkien tultua 
eläkeikään. 

Aiempaa harvempi on 
varhaiseläkeläinen. Nykyään 
ainoavarhaiseläkelaji 
on työkyvyttömyyseläke. 

Vuonna 2021 
työkyvyttömyyseläkeläisten 
määrä oli lähes 40prosenttia 
pienempi kuin vuonna1995.

lkm



Enemmistö eläkeläisistä saa työeläkettä 
ς kansaneläkettä taas aiempaa harvempi

Vain työeläkettä saaneiden 
osuus kaikista eläkeläisistä 
on noussut 5 prosentista 64 
prosenttiin ja vain 
kansaneläkettä saaneiden 
osuus laskenut 13 
prosentista 5 prosenttiin.

Työeläkkeen merkitys on 
noussut erityisesti 
vanhuuseläkeläisillä.

Työkyvyttömyyseläkeläisille 
kansaneläkkeestä on tullut 
entistä tärkeämpi. Vain 
kansaneläkettä saavien 
osuus on noussut 18 
prosentista 34 prosenttiin.
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Miten 
kuukausieläkkeet 
ovat kehittyneet?

Lähde: Suomeneläkkeensaajien
yhteistilastorekisteri.



Vuosina 1995ς2021 kokonaiseläkenoussut 
reaalisesti yli 40 prosenttia

Kokonaiseläkkeen keskiarvo 
on mediaania 15ς17 
prosenttia korkeampi.

Tarkastelujaksolla 
kokonaiseläke on noussut 
reaalisesti runsaat 40 
prosenttia elinoin 1,5 
prosenttiavuodessa.

Kokonaiseläkkeen nousun 
taustalla on eläkeläisten 
joukon rakenteen 
muuttuminen.

Suhteessa työllisten 
keskiansoihin eläke on koko 
ajan ollutnoin 50 
prosenttia.
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65ς74- ja 75ς84-vuotiaiden eläkeikäisten 
eläke-erot tasoittuneet

Kokonaiseläkkeen kehitys iän mukaan1995ς2021,
keskiarvo,euroa kuukaudessa(*

*) Vuoden 2021 rahassa.

Vuonna 2021 korkein 
kokonaiseläke oli 64ς74- ja 
75ς84-vuotiailla 
ja matalinalle 55-vuotiailla.

75ς84-vuotiaiden eläke on 
noussut eniten (yhteensä 
60 prosenttia).

Alle 55-vuotiaiden eläke ei 
ole reaalisesti noussut.



Eläkkeelle siirtyneiden eläketaso pysynyt 
samana 2010-luvun alusta lähtien

Vuonna 2021 
vanhuuseläkkeelle 
siirtyneiden (eiedeltävää
varhaiseläkettä) 
kokonaiseläke oli
60 prosenttia
työkyvyttömyyseläkkeelle 
siirtyneitä korkeampi.

Vanhuuseläkkeelle 
siirtyneiden kokonaiseläke 
nousi 2010-luvun 
taitteeseen asti ja on tämän 
jälkeen säilynyt ennallaan.

Työkyvyttömyyseläkkeelle 
siirtyneiden eläketaso on 
säilynyt ennallaan.

м фсл ϵκƪƪ

м трл ϵκƪƪ

м ннл ϵκƪƪ

Eläkkeelle siirtyneiden kokonaiseläke syyn mukaan 1995ς2021,keskiarvo,
euroa kuukaudessa(*

*) Vuoden 2021 rahassa.
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Miten käytettävissä
olevat tulot 
ovat kehittyneet?

Lähde: Laajennettutulonjaonkokonaisaineisto, 
Tilastokeskus.
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29 800ϵκǾ

34 900ϵκǾ

26 900ϵκǾ

22 200ϵκǾ

Eläkeläisten suhteellinen tuloasema 
työllisiin säilynyt samana

Käytettävissä oleva ekvivalenttitulo vuosina
1995ς2020,keskiarvo, euroa vuodessa(*

Vuonna 2020 eläkeläisten 
tulot (kotitalouden 
käytettävissä olevat 
ekvivalenttitulot) 
olivat viidenneksen työllisiä 
pienemmät ja 
viidenneksenei-työllisiä 
suuremmat.

Tarkastelujaksolla tulot ovat 
nousseet reaalisesti60 
prosenttia. 2000-luvun 
loppuunasti 
tulojen kasvuvauhti 
oli nopeampaa kuin 2010-
luvulla.

Suhteessa työllisiin 
eläkeläisten tulot ovat 
vaihdelleet 73ς80 prosentin 
välissä.



Omaan työuraan perustuva työeläke 
eläkeläisten tärkein tulolähde Bruttotulosta (kotitalouden 

käytettävissä olevat 
ekvivalenttitulot ennen 
veroja)

ÅOman työeläkkeen osuus 
on noussut 48 prosentista 
61 prosenttiin.

ÅKansaneläkkeen ja muun 
sosiaaliturvan osuus on 
laskenut 24 prosentista 
9 prosenttiin.

ÅAnsio- ja omaisuustulojen 
osuus on vaihdellut 
23ς28 prosentin välissä.

ÅVerojen osuus on säilynyt 
noin 20 prosentissa.

Eläkeläistentulorakenne1995ς2020, osuusekvivalentista
bruttotulosta %
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Eläkeläisten pienituloisuus on yhtä yleistä
kuin koko väestössä

Vuonna 2020 eläkeläisten 
pienituloisuusaste oli
60 prosentin 
pienituloisuusrajalla
13,3 prosenttia ja koko 
väestössä12,5 prosenttia.

Eläkeläistenpienituloisuus-
asteon 50 prosentin 
pienituloisuusrajallakolme 
neljäsosaa alempikuin 
60 prosentin 
pienituloisuusrajalla.

Tarkastelujakson alkuun 
verrattuna eläkeläisten 
pienituloisuusaste on 
noussut ja puoliväliin 
verrattuna laskenut.

Eläkeläisten 
pienituloisuusaste vaihtelee 
koko väestöä enemmän.

Eläkeläistenja koko väestönpienituloisuusasteet1995ς2020,
pienituloisuusrajat50 ja 60 prosenttia mediaanitulosta

13,3 %
12,5 %

5,8 %

3,4 %
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Pienituloisuus on yleisintä yksin asuvilla 
alle 55- ja yli 84-vuotiailla eläkeläisillä

Eläkeläistenpienituloisuusasteet(köyhyysriskit) iän ja perhekoonmukaan
1995ς2020,pienituloisuusrajana60 prosenttia mediaanitulosta, %.

Pienituloisuus 
on yleisempääyksin asuvien 
kuin vähintään kahden 
hengen talouksissa asuvien 
eläkeläisten keskuudessa.

Vuonna 2020 yksin asuvien 
alle 55-vuotiaiden
pienituloisuusaste oli
47 prosenttia. Yksin asuvien 
yli 84-vuotiaiden 
35 prosenttia.

Tarkastelujaksolla alle 
55-vuotiaiden 
pienituloisuusasteet 
ovatnousseeteniten.

Yli 75-vuotiaiden
pienituloisuusasteet ovat 
laskeneet 2010-luvulla.



Miten varallisuus 
ja velat ovat 
kehittyneet?

Lähde: Eläkeläisten taloudellista hyvinvointia 
kartoittava kyselytutkimus, 2020, 
Eläketurvakeskus.



Vanhuuseläkeläiskotitalouksien(64ς88-vuotiaat) 
nettovarallisuus oli korkeinta hyvätuloisilla omistusasunnossa asuvilla

Kotitalouksienvähävaraisin19 prosenttia
(nettovarallisuusŀƭƭŜ мр ллл ϵύ

Å47 % kuuluikotitalouksienalimpaan
tuloviidennekseen

Å51 % asuiyksin

Å43 % asuivuokralla

ÅEimerkittäviäalueellisiaeroja

Kotitalouksienvarakkain14 prosenttia
(nettovarallisuusплл ллл ϵ ǘŀƛ yli)

Å58 % kuuluikotitalouksien
ylimpääntuloviidennekseen

Å86 % asuipuolisonkanssa

Å98 % asuiomistusasunnossa

Å45 % asuiUudellamaalla



Kolmasosalla vanhuuseläkeläiskoti-
talouksista on velkaa

Velan takaisinmaksun 
taloudellisen rasittavuuden
koki
Åpieneksi 41 %
Åkohtalaiseksi 43 %
Åsuureksi 16 %.

64ς88-vuotiaiden velallistenvanhuuseläkeläiskotitalouksien
prosenttiosuusja velanmäärä

Velan määrä, euroa
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Millainen suomalaisten 
taloudellinen asema 
on EU-vertailussa 
2020-luvun taitteessa?

Lähde: EU-SILC.
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Eläkeikäisten tulojen ostovoima on Suomessa 
hieman EU-maiden keskiarvoa korkeampi

Tulojen ostovoima 
kertoo tulojen tason, kun 
eri maiden hintatasojen 
erot on otettu huomioon.

Eläkeikäisten (65+) mediaanivuositulon ostovoima EU-maissa vuonna 2019,euroa 

euroa



Eläkeikäisten köyhyysriski on Suomessa 
EU-maiden keskiarvoa matalampi

Yksin asuvien köyhyysriski 
on Suomessayhdessä 
asuvia korkeampi ja lähellä 
EU:n keskitasoa.
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Eläkeikäisten vakava aineellinen puute Suomessa 
selkeästiEU-maiden keskiarvoaharvinaisempaa

Myös tavanomaisten 
menojen kattamisessa 
koetaan Suomessa 
verrattain harvoin 
vaikeuksia tai suuria 
vaikeuksia (yht. 2,8 %).

EU-maiden keskiarvo on 
21,5 prosenttia.
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Eläkeikäisten (65+) kokema vakava aineellinen puute EU-maissa vuonna 2019, %
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Mitä asioita eläkeläiset 
kokevat merkityksellisiksi 
toimeentulolle? 

Lähde: Eläkeläistentaloudellistahyvinvointia
kartoittavakyselytutkimus, avovastaukset, 
2020, Eläketurvakeskus.


